
 Workshop Apotheke aus dem Bienenstock 

 

 

Liebe Bienenfreunde, 

 

auf vielfachen Wunsch kommt Ilse Gerken (Immen Aptheek) zu uns nach Wiesmoor und setzt in die 

Praxis um, was wir aus dem Vortrag von Februar 2023 kennen gelernt haben. 

In diesem Kurs werden fünf Hautprodukte auf der Basis von Honig, Bienenwachs, Olivenöl und 

Sheabutter hergestellt, darunter: Propolis-Wundsalbe, Erkältungsbalsam, Shampoo, Pflegecreme mit 

Honig und Propolis-Mundwasser.  

Die Interessierten nehmen aktiv an der Zubereitung der Produkte teil und erhalten am Ende des Kurses 

von allen Produkten Proben und die dazugehörigen Rezepturen. Die von der Dozentin vorgestellten 

Rezepte lassen sich mit haushaltsüblichen Küchenutensilien leicht selber machen. 

Die Kursdauer beträgt ca. zwei Stunden und die Teilnehmerzahl ist auf maximal zehn bis fünfzehn 

Personen begrenzt. Es besteht die Möglichkeit, bei vielen Anmeldungen die Teilnehmer auf zwei Kurse 

zu verteilen. 

 

 

Also zusammengefasst: 

  Was:   Workshop Apotheke aus dem Bienenstock 

  Wann:   30.09.2023 ab 10 Uhr (bzw. ab 12:30Uhr) 

  Wo:   Torf- und Siedlungsmuseum, Wiesmoor 

  Kosten:  20,- pro Teilnehmer (inkl. Materialkosten) 

Anmeldung:  Über WhatsApp 01525/2867373 oder Festnetz 04943/201424 bis 

zum 15.09.2023. 

 

Jeder ist herzlich willkommen und wir freuen uns auf einen schönen Samstag mit euch! 

 


